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Treffpunkt ist um 9.30 Uhr am Hirschplatz in  

Sigmaringendorf, wir fahren mit Privat-PKW. 
 
 
Fünf neue Premiumwanderwege rund um Sigmaringen laden zum Naturerlebnis ein. Sie sind ein Projekt 
der Stadt Sigmaringen in Kooperation mit dem Schwäbischen Albverein, zertifiziert durch das Deutsche 
Wanderinstitut. Eine familiengerechte Tour ist die so genannte „Bettelküchenfährte“, eine entspannte 
Wanderung durch die jetzt herbstlich leuchtenden Buchenmischwälder des Oberen Donautals.  
 

Wir starten unsere Tour um 10.00 Uhr in Gutenstein. Nach einem ersten 
Aussichtspunkt bewegen wir uns überwiegend auf Naturpfaden entlang der 
Hangkante und werfen den einen oder anderen Blick auf die Schleifen des 
zweitlängsten Flusses in Europa. Später wandern wir in einem Flurareal namens 
"Bettelküche". Die Bettelküche ist eine Kalkfelsenformation, die unserer Tour den 
Namen gegeben hat. Wir werden sie später noch vom Donauufer aus bewundern 
können. 
 
Im weiteren Verlauf des Weges gelangen wir in das Raintal, eine wildromantische 
Klammlandschaft, die uns direkt bis zur Donau hinunter führt. Vielleicht machen 
wir einen kleinen Abstecher in die „Neumühle“. Am Fluss entlang geht es zurück 
und später wieder bergauf. Oberhalb der Donau genießen wir die schöne 
Aussicht auf das Tal und auf Thiergarten.  

 
Erneut bergab kommen wir auf einem schmalen Naturpfad dem Donau- 
ufer nochmal sehr nahe und entdecken womöglich eine frische Biber-  
nagestelle. Über einen Anstieg mit Naturstufen erreichen wir Gutenstein 
und sind gegen 16.00 Uhr wieder am Ausgangspunkt zurück. 
 
Der Wanderweg ist bedingt kinderwagentauglich, praktischer ist eine Kraxe.  
Für Kinder ab etwa vier Jahren ist der Weg jedoch gut begehbar. Die reine  
Wanderzeit beträgt etwa 4,5 Stunden. Vesper und Getränke sind selber  
mitzubringen. Es besteht keine Möglichkeit zum Feuermachen. Unsere  
Wanderung findet bei jedem Wetter statt. Bitte auf entsprechende Kleidung  
und gutes Schuhwerk achten! 
 
Die Leitung der Familienwanderung hat  
Hermann Möller (07571/61691). Eine  
Anmeldung ist nicht nötig. Gäste sind  
immer herzlich willkommen! 
 

www.albverein-sigmaringendorf.de 

 

 

 

 


