Schwabischer
Albverein

Ortsgruppe Sigmaringendorf
Einladung zu einer Bergtour in den Allgauer Bergen am 04. Oktober 2015

Die Ortsgruppe des Schwabischen Albvereins macht eine Bergwanderung in den Westallgauer Bergen! Es
gibt eine groRRe Bergtour und eine Bergtour flir Familien. Beide sind fur Jugendliche attraktiv. Die Familien-
tour ist geeignet fur Kinder ab 6 Jahren und wird gefihrt von Hermann Mdller und Hermann Brodmann. Jin-
gere Kinder sind zwischen-durch auch mal mide, es empfiehlt sich eine Kraxe. Der Wandertag ist ein Ange-
bot der Ortsgruppe Sigmaringendorf und des Obere-Donau-Gau (Ost) im Schwabischen Albverein.

Mit der Hochgratbahn geht es auf 1700 m Héhe. Von dort steigen beide Wandergruppen hinauf zum Hoch-
gratgipfel. Dann trennen sich die Wege. Die Familientour fiihrt Gber die Stdseite des Gipfels auf den
Nagelfluhgrat nach Westen. Ohne groRe Hohenunterschiede und mit grandioser Aussicht Gberschreiten wir
den Seelekopf, den Hohenfluhalpkopf und die Rohnehdhe. Der abwechslungsreiche Steig fihrt Gber verein-
zelte Felsstufen mit Drahtseilsicherungen und einer kleinen Eisenleiter. Auf der Falkenhitte kehren wir ein.
Auf dem anschlieBenden Fahrweg passieren wir zwei uralte Bergahorne und kommen Uber die Untere
Stiegalpe zuriick zur Talstation, wo sich beide Wandergruppen wieder treffen.

Die Teilnehmer der groen Bergtour wandern nach der gemeinsamen Wanderung auf den Hochgratgipfel weiter tiber
die Brunnenauscharte ( 1624 Hm ) - Rindalphorn ( 1822 Hm ) - Giindlesscharte ( 1524 Hm ) und dann runter zu Rind -
Alpe und zuriick zu Talstation Hochgratbahn.

Wegstrecke : 16 km., Wanderzeit ca. 6 Std. .

Anstieg :515 Hm. Abstieg :1330 hm.

e Anfahrt zur Bergwanderung ist per Bus ab Rathausplatz
Sigmaringendorf..

e Die Busfahrt ist fiir Kinder bis 12 ist Jahre frei, fiir Erwachsene
15.-€ Die Bergfahrt kostet ca. 7 bis 10 € (Kinder/Erwachsene).
Die reine Wanderzeit der Familientour betragt etwa 5 Stunden.

e Beide Gruppen bendtigen Rucksackvesper und Getrénke flir den
Ganzen Tag Einkehrmdglichkeit besteht auf der Falkenhlitte.
Ganz wichtig: Berg- bzw. Wanderschuhe, Regenkleidung, der
Jahreszeit angepasste Kleidung nach dem ,Zwiebelprinzip®.

Es ist Herbst, wir bewegen uns im Gebirge!

Treffpunkt zur Abfahrt ist um 6.30 Uhr am Dorfer
Rathaus. Riickfahrt 17.00 Uhr ab Hochgrat-Talstation.

Anmeldung:

zur Familientour bis spét. Mittwoch, 30. September 2015 bei
Fam. Brodmann, 07571/61160.

zur groBBen Tour ebenfalls bis spét. Mittwoch den 30.09.2015bei
Fam. Schwindt Tel.: 4322 oder bei Fam. Bayer Tel.: 2471

Die Anmeldung ist erst giiltig mit Einzahlung der Buskosten — 15 € - auf das Konto der OG bei der
Volksbank Bad Saulgau (IBAN: DE79 6509 3020 0012 6000 08)

www.albverein-sigmaringendorf.de ﬁ Schwabischer
Albverain

Alle Infos auch auf www.albverein-sigmaringendorf.de mit Links zu Seiten im Internet.


http://www.albverein-sigmaringendorf.de/

