Zu den Marzenbechernins
~Felsentdle” bei Menningen

Seniorenwanderung des Alb-
vereins kam sehr gut an

SIGMARINGENDORF - Unter
dem Titel , Wandern und Kultur
fur Senioren”, |&dt der Schwa-
bische Albverein Sigmaringen-
dorf monatlich zu einer Veran-
staltung ein. Inzwischen neh-
men aber auch immer mehr aus
der aktiven Gruppe an diesen
Wanderungen teil, zu der auch
Gaste gerne willkommen sind.
So fuhrte die erste Wanderung
in 2025 ins wildromantische
.Felsentdle” zwischen Mennin-
gen und Igelswies zur beliebten
Marzenbecherbliite. Die Wan-
derfihrer Anni und Claus Bayer
hatten eine bequeme Wander-
strecke von ca. funf bis sechs
Kilometer bei maBigen Stei-
gungen und einer Wanderzeit
von ca. 2,5 Stunden ausge-
sucht. Ab dem Treffpunkt Rat-
haus-Parkplatz in Sigmaringen-
dorf fuhren die 30 Wander-
freunde mit Privat-Pkw nach
Menningen, wo die Wande-
rung begann. Am Waldesrand
entlang Richtung Igelswies, mit
schonen Aussichten nach Men-
ningen und MeBkirch, bog man
wieder in den Wald ein, wo am
Wegesrand etliche Baumstam-
me aufgestapelt waren und der
Geruch von frischem Holz in
der Luft lag. So kam man nach
kurzer Zeit zum Einstieg in den
Wanderweg ins romantische
Felsentdle, einem Kalkriff des

WeiBen Jura, das vor ca. 140
Mill. Jahren entstanden ist, Die

‘Wanderstrecke fihrte teilweise

durch den Wald, bis man an
den Felsformationen, Hohlen
und auch Schluchten ankam.
Aktuell einige umgefallenen
Baume versperrten ab und zu
den Weg, der aber gut gemeis-
tert werden konnte. Ein sehr
schéner schmaler Weg entlang
des Talbachs verlief durch das
Naturdenkmal Felsentile. Bei
diesen Felsformationen erspah-

Dorter Albvereinler im wildromantis
ab und zu den Weg versperrten.

ten wir dann die ersten Mar-
zenbecher im Tal und an den
Hanglagen. Es war héchste Zeit
fir diese Wanderung, da die
Fruhjahrsbliher teilweise schon
am Verwelken waren. Es ist
aberimmer wieder schén, diese
Frahlingsboten in der Natur zu
erleben. Wohlgelaunt kamen
wir dann am Auto an und
machten auf dem Weg nach
Engelswies noch einen Zwi-
schenstopp in der Nahe der Ve-
rena-Kapelle, bevor die Wan-

dergruppe zur anschlieBenden
Einkehr beim Gasthaus
LZoller” in Vilsingen ankam,
WO Wir bestens bewirtet wur-
den Wanderwartin Dagmar
Lidtke bedankte sich bei Anni
und Claus Bayer fur diesen
schénen Auftakt in nachster
Nahe. Wolfgang Metzger lud
bereits zur nichsten Wande-
rung am 26.4.25 mit dem Bus
am Westl. Bodensee, fur die Se-
nioren zu einer verklrzten Tour,
auf der Héri ein. (stbox)

FOTO: WOLFGANG HERR METZGER



